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रसूललुाहصلى الله عليه وسلم का �लया मबुारक 
मौलाना जुिलफकार अहमद नकशबंदी (दब) 
य ेPDF गामर या कोई भाषा का अदब नह� है 

िबिसमलािहर�हमािनर�िहम 

रसूललुाहصلى الله عليه وسلم के �लया मबुारक के बारे म� िकताबो 

म� ब�त सी तफसीले आयी है. 
इबन ेमिुसलमा (रह) एक ताबई है, वह एक सहाबी के 

पास बैठे है. उनसे पछूत ेहै की आप रसूललुाहصلى الله عليه وسلم के 

बारे म� कुछ हम ेबताइए तो उनह�न ेबडी महुबबत से 

आपका �लया बया ं फरमाया की आप का माथा 

मबुारक बडा िदलफरेब था, आपका चेहरा मबुारक 

इतना कुशादा था िजस पर सखु� और सफेदी थी, 

आपकी भवे मबुारक देखन ेके कािबल थी, आपका 

सीना मबुारक बडा कुशादा था, दोनो म�ढो के बीच 

महुरे नबुववत थी, दोनो हथेिलया ं परुगोशत थी, 

आपका िजसम मबुारक इतना नरम था की हज़रत 

अनस (रदी) फरमाया करते थे की म�न े अपनी 

िज़नदगी म� रेशम को भी छुआ और अपन ेमहबूब के 

पाक िजसम को भी तो म� इस नतीज ेपर प�ंचा की मेरे 

महबूब का िजसम मबुारक रेशम से भी जयादा नरम 

था. तो वह फरमात ेहै की जब रसूललुाहصلى الله عليه وسلم उठते तो 

यू ं महसूस होता की जैसे चटान के पीछे से आर 
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िनकल आए हो. जब आप चलत ेतो यू ंमहसूस होता 

जैसे ऊंचाई से नीच ेकी तरफ आ रहे हो. 
रसूललुाहصلى الله عليه وسلم इशा�द फरमाया करते थे की मेरे भाई 

यूसफु (अलै) तो 'सबीह' थे और म� 'मलीह' �ं. 

सवाहत चेहरे पर अगर सफेदी गािलब हो तो उसको 

कहत ेहै और मलाहत उसको कहत ेहै की जब सूरत 

को देखा जाए तो नकश ऐसे हो की देखत ेही िदल पर 

असर करे. रसूललुाहصلى الله عليه وسلم न ेफरमाया की म� मलीह �ं. 

और आपके �सन व जमाल की कया बात ेकरनी है. 

| लुआब ेरसूलुलाह صلى الله عليه وسلم 
आपصلى الله عليه وسلم के लआुबे मबुारक म� इतना असर था की 

खैबर के िदन हज़रत अली (रदी) की आंख� दखु रही 

थी, आपन ेअपना लआुब मबुारक उनकी आंख� पर 

लगाया, आंख� ठीक हो गई. 
उतबा िबन खरकद (रदी) जो मसूल के फातेह कहे 

जात े है, उनके िजसम पर दान े िनकल आए. 

रसूललुाहصلى الله عليه وسلم न े लआुबे मबुारक लगा िदया. दोनो 

को भी िशफा हो गई और परूी िज़नदगी उनके िजसम से 

ऐसी खशुबू आती रही की दसूरे सहाबा िकराम उनके 

िजसम से खशुबू संूघा करत ेथे. 
| रसूलुलाह صلى الله عليه وسلم का पसीना मबुारक 
आपके पसीन े मबुारक म� इतनी खशुबू थी की जब 
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कभी सहाबा िकराम आपको तलाश करन ेके िलए 

िनकलत ेतो फरमात ेहै की हम रासते की खशुबू संूघ 

कर अंदाज़ा लगा लेते थे की रसूललुाहصلى الله عليه وسلم इस रासते 
से गजुरे होगे. एक सहािबया अपन े बच े को एक 

शीशी देकर भेजती की दोपहर के व� जब आप 

आराम करे तो यह आपके बदन मबुारक पर जो 

पसीना आए उसके कतरो को इकठा करके उस शीशी 

म� डाल ले. वह फरमाती है की म� िजस अतर म� यह 

पसीना शािमल कर देती उसकी खुशबू म� इजाफा हो 

जाया करता था. 
एक गरीब सहाबी आपकी िखदमत म� हािज़र �ए 

और अपनी बेटी की शादी के िलए दआु करवाई. 

रसूललुाहصلى الله عليه وسلم न ेदआु फरमा दी और उसको कहा की 

आपके पास दलुहन के िलए खशुबू तो नह� होगी. 

चनुांच े आपन े अपन े पसीने मबुारक की कुछ बंूदे 

अता फरमा दी. वह लेकर गए तो सब घरवालो न ेउसे 

इसतेमाल िकया. उन सब घरवालो से इतनी खशुबू 

आती थी की इस घरवालो का नाम 'खशुबू वालो का 

घर' मश�र हो गया. 

| रसूलुलाह صلى الله عليه وسلم का छूना 
उबादा िबन सामत (रदी) जो एक बडे दज� के बदरी 

सहाबी है, फरमात ेहै की एक िदन म� हज़रत अनस 
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(रदी) के यहा ंएक दावत पर हािज़र �आ. एक बांदी 

मरेे िलए एक तौिलया लाई. तौिलया काफी मलैा था. 

हज़रत अनस न ेकहा इसको साफ करके ले आओ. 

यह बांदी भागी गई और जलते �ए तनदरू म� उस 

तौिलय ेको डाला और उठाकर वापस ले आयी. म�ने 
देखा की वह तौिलया िबलकुल साफ सथुरा मरेे 

सामने था. मझेु हैरानी �ई. म�न ेहज़रत अनस (रदी) 

से पछूा की इसमे कया राज़ ह�? उनह�ने बताया की एक 

बार रसूललुाहصلى الله عليه وسلم मरेे यहा ं तशरीफ लाए थे. म�न े

आपके हाथ मबुारक धलुवाए और आपके हाथ� को 

प�छन ेके िलए यह तौिलया पशे िकया, िजससे आपने 
अपन े हाथ मबुारक खशुक िकए. उस िदन से इस 

तौिलए को आग न ेजलाना छोड िदया. जब यह मलैा 

हो जाता है तो हम इसे आग म� डालत ेहै, आग इसके 

मलै को खा लेती है. साफ तौिलया हम आग से बाहर 

िनकाल लेत ेहै. 
सैययदा फाितमा (रदी) न े रोिटयां लगायी 

रसूललुाहصلى الله عليه وسلم न ेभी एक दो बना कर दी. काफी देर 

के बाद सब पक गई तो हैरान �ई की इसम ेसे एक दो 

पक ही नह� रही. इस तरह आटे का आटा मौजूद है. 

रसूललुाहصلى الله عليه وسلم न े पूछा बेटी कया �आ? अज़� िकया, 

रसूललुाहصلى الله عليه وسلم दो तीन रोिटया ं ऐसी है जो पक नह� 
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रही. फरमाया, यह वही रोिटया ं होगी िजन पर तेरे 

वािलद के हाथ लग गए. अब आग इस आटे पर 

असर नह� कर सकती. तो रसूललुाहصلى الله عليه وسلم िजस चीज़ 

को छू लेते थे उस पर यू ंअसरात हो जात ेथे. 
लोग खजूरो के पडे लगाते थे. कई-कई सालो के 

बाद फल आया करता था लेिकन जब रसूललुाहصلى الله عليه وسلم 

न ेपडे लगाए तो उसी साल खजूर न ेफल उठा िलया. 

आपके छूने के इस तरह असरात होते थे. 
एक सहाबी हज़रत जैद िबन जािबर िबन अबदलुाह 

ग़जवा ज़ातलु अज़का के अनदर जा रहे थे. 

रसूललुाहصلى الله عليه وسلم न े देखा की उनका ऊंट ब�त ससुत 

रफतारी से चल रहा है. रसूललुाहصلى الله عليه وسلم न ेअपनी छडी 

उस ऊंट को लगाई. छडी लगत ेही ऊंट इतना सरपट 

दौडन ेलगा की दसूरी सवािरयो से आगे िनकल जाया 

करता था. 

| रसूलुलाह صلى الله عليه وسلم का बाल मबुारक 
उमम े अममारा (रदी) एक सहािबया है. सलुह 

�दैिबया के मौके पर जब रसूललुाहصلى الله عليه وسلم न ेअपन ेबाल 

मबुारक बाटे तो उमम ेअममारा को भी अता �ए. वह 

उनको पानी म� डालकर िनकालती और वह पानी 

बीमारो को िपलाती थी तो अलाह तआला उनको 

िशफा अता फरमा देत ेथे. 
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हज़रत खािलद िबन वलीद (रदी) न ेअपनी टोपी म� 
कुछ बाल मबुारक लगा रखे थे और फरमात ेथे की म� 
िजस तरफ यह टोपी पहनकर जाता था अलाह 

तआला मझेु हर मकुाम पर फतेह अता कर िदया 

करत ेथे, सबुहानअलाह. 
खतुबात जलुफकार फकीर िहनदी/2 [१२८-१३१] मजमनू का 
खलुासा हे. 
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